
Retrouvez toutes nos activités dans la chronique 
“LES IDÉES DU MERCREDI” sur RCF !

Devine-pieds ! 
Tous les joueurs, sauf un, se mettent pieds nus et remontent 
le bas de leur pantalon. Le joueur restant sort de la pièce 
pendant que les autres se couchent sous une couverture 
en laissant dépasser uniquement leurs pieds. Le but du jeu 
est de deviner à qui appartiennent les pieds !

Activité issue du livre “150 jeux de plein air 
et d’intérieur”, de Valérie Monnet

DES JEUX D’INTÉRIEUR 
POUR JOUER LA 
COMÉDIE

Le jeu du “serveur” : 

Pour ce jeu, il faudra être assez nombreux. On va tirer 
au sort un serveur. Le but du jeu sera de retenir toutes 
les commandes passées par les “clients”, c’est-à-dire les 
autres joueurs. 

Le serveur va demander à chacun des autres joueurs 
ce qu’il souhaite boire. Mais il n’aura pas de papier pour 
noter sa commande, il va devoir s’en souvenir. 

Une fois toutes les commandes passées, le serveur sort 
un moment de la pièce puis revient pour annoncer la 
boisson à chaque personne. Pour corser un peu le jeu, 
on peut ajouter des détails ou des hésitations. 
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Le jeu “Caprice de star” :

Pour ce jeu, il faudra être au moins 4. On va commencer 
par choisir une star. La star va s’installer sur une chaise 
au centre de la pièce, afin qu’elle soit bien visible par 
tous ses fans, c’est-à-dire les autres joueurs. 

Les autres joueurs vont défiler à tour de rôle devant la 
star pour lui apporter un cadeau, en s’adressant à elle 
avec des grimaces et des expressions ridicules, dans le 
but de la faire rire. 

Le but du jeu pour la star est de rester de marbre. Le 
premier fan qui réussit à la faire rire va prendre sa 
place. 


